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BUDIDAYA IKAN ATR TAWAR YANG DIBERI PAKAN STIMULAN DENGAN
PEMANFAATAN TEKNIK NUKLIR.

Adria PM

Pusat Aplikasi Teknologi Isotop dan Radiasi- BATAN
J1. Lebak Bulus Raya No. 49, Pasar Jumat, Jakarta Selatan
Telp.021-7690709; Fax: 021-7691607

ABSTRAK

BUDIDAYA IKAN AIR TAWAR YANG DIBERI PAKAN STIMULAN DENGAN
PEMANFAATAN TEKNIK NUKLIR. Ketersediaan pakan dalam jumlah yang cukup. tepat waktu. dan
bernilai gizi baik merupakan salah satu faktor yang sangat penting dalam usaha budidaya ikan. Ikan
memenuhi kebutuhan energinya dari pakan, baik alami maupun buatan dan pada kenyataannya pakan
tidak hanya berfungsi sebagai sumber energi dan pertumbuhan Perikanan merupakan salah satu sector
dalam pembangunan nasional yang dapat memenuhi kebutuhan protein yang tinggi bagi masyarakat.
Percobaan ini menggunakan ikan nila ( oreochromis niloticus ). Tkan nila merupakan jenis ikan yang
diintroduksi dari luar negeri disukai oleh berbagai bangsa karena dagingnya enak dan tebal seperti daging
ikan kakap merah. Budidaya [kan nila meliputi berbagai kegiatan, secara garis besar dibagi menjadi 2
kegialan yaitu pembenihan dan pembesaran, ikan nila merupakan salah satu jenis ikan yang dapat
memenuhi kebutuhan protein yang tinggi bagi masyarakat. Pemeliharaan ikan yang sering berhasil
dilapangan adalah dengan cara pemeliharaan secara monosex dengan campuran pemberian hormon
dengan Kkonsenterasi tertentu. Percobaan ini memanfaatkan teknik nuklir yaitu dalam menentukan
konsenterasi hormon harus menggunakan tracer yodium-125 sehingga didapat nilai konsenterasi yang
sesuai agar persentase jantanisasi ikan berhasil optimal, dilakukan dengan metode RadiolmmunoAssay
(RIA). Stimulan Pakan Ikan (SPI) dibuat dari pakan lute (menir) dicampur dengan pelet hasil litbang
Batan + hormon MT dan stimulan pakan dari pakan lute (menir) dicampur dengan pelet hasil litbang
Batan. pakan ditambahkan bios. Hasil Litbang BATAN dengan teknologi nuklir menunjukkan bahwa
bahan untuk pembuatan hormon MT ikan mampu memberikan respon yang positif menyamai hormon
bahan import. dengan campuran bahan-bahan lain dibuat pelet dan diiradiasi dengan sinar gamma
menjadi stimulan pakan ikan tujuan iradiasi untuk mendekontaminasi mikroba patogen. Uji lapangan
dilaksanakan di kolam percobaan di Balai Benih Ikan (BBI) Dinas perikanan DKI, Mohammad Kahfi,

Kata kunci : Pakan ikan, hormon methyl testosteron, Radioimmoneassay (RIA). iradiasi. testis ternak.
limbah pertanian, limbah kelapa sawit, lute menir, bios.

PENDAHULUAN

Dengan permintaan daging ikan yang selalu meningkat tiap tahunnya maka usaha perikanan
mempunyai masa depan yang cukup bagus. Namun demikian ada kalanya usaha pemeliharaan ikan
banyak menghadapi kendala salah satunya karena biaya produksi yang selalu meningkat sebagai
akibat naiknya harga pakan, kebutuhan vitamin dan mineral yang diperlukan bagi ikan, udang dll dan
juga tingkat mortalitas yang tinggi (1). Ikan nila (oreochromis niloticus) merupakan salah satu jenis
ikan yang potensial untuk dikembangkan, proteinnya tinggi dan kolesterol rendah sehingga aman untuk
kesehatan jantung. Ikan nila di introduksi dari luar negeri, bibit ikan nila yang pertama kali berasal dari
Taiwan, dagingnya enak dan tebal seperti ikan kakap merah, daging disisi badan cukup tebal sehingga

baik untuk fillet, fillet nila sangat disukai oleh konsumen di luar negeri. Percobaan ini menggunakan
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ikan nila gift (oreochromis niloticus) jenis ini mudah didapat dan dipelihara rasanya enak gurih dan
banyak disukai masyarakat (2). Dari hasil percobaan di lapangan dengan petani ikan dan pengguna
hasil litbang perikanan yang berupa hormon methyl testosteron (MT) dan pakan ikan produk litbang
BATAN didapat data bahwa hormon MT selain dapat menjantankan ikan juga dengan campuran
pakan pelet lainnya dapat menggemukkan ikan sehingga panen ikan relatif lebih singkat / lebih cepat
(3) Telah diketahui pakan untuk ikan terdiri dari pakan alami dan pakan buatan dimana untuk pakan
alami dapat disediakan langsung di alam seperti siput, daun-daunan, makanan sisa-sisa dapur dll
namun hasil tidak maksimal karena pemberian tersebut sangat terbatas, sedangkan pakan buatan adalah
pakan yang dibuat dengan formula tertentu dalam bentuk pelet (4). Berdasarkan hasil percobaan di
lapang dan permintaan petani pengguna hasil ikan, dibuat stimulan pakan ikan yang yang ditambah
pakan bios dan hasilnya diharapkan dapat membuat ikan lebih cepat gemuk / besar sehingga waktu
panen ikan lebih cepat. Proses pembuatan pakan ditempuh beberapa tahap dengan cara
penggilingan/penepungan, pecampuran dimana pakan hasil litbang BATAN ditambah dengan lute
(menir) ditambah bios dengan perbandingan 1:1 kemudian ditambah kan hormon MT sebanyak 10%.
Pakan buatan ini kemudian dicetak berupa pelet kering sehingga menjadi pakan ikan (5). Pemanfaatan
teknik nuklir dalam pembuatan pakan untuk menentukan konsenterasi hormon MT dengan tracer
yodium-125 dengan metode Radioimmnoassay (RIA), sehingga pemberian hormon bisa effektif
hasilnya untuk pembesaran ikan. Pakan ikan hasil litbang BATAN sebelum dibuat pelet, bahan-bahan
campuran seperti limbah kecap, sludge kelapa sawit, tepung ikan, tapioka, dedak dll diradiasi dengan
dosis 4kGy untuk mendekontaminasi bakteri patogen (6). Untuk mencegah terjadinya penurunan
nutrisi dan kerusakan pakan, pakan buatan dibuat dalam bentuk pelet kering (dry pellet). Faktor suhu,
kelembaban, lingkungan, sinar, kandungan air didalam pakan sangat berpengaruh pada kondisi pakan
(7)

Perlakuan pemberian pakan dilakukan dari berat awal ikan sebesar 50 gram dan tiap 2 bulan
sekali berat ikan ditimbang selama 8 bulan, mula mula pakan diberikan sedikit dan jumlah pakan
ditingkatkan lagi sesuai umur ikan, pakan diberikan rata-rata 3% dari berat total ikan diberikan sehari
3x.

Dalam laporan ini akan disampaikan hasil penelitian penggunaan stimulan pakan ikan + bios
dan hormon MT untuk pembesaran ikan nila gift (Oreochromis niloticus) dengan memanfaatkan

bahan - bahan campuran dari lute (menir) + bios dengan pakan hasil litbang BATAN dan ditambahkan

hormon MT .
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BAHAN DAN METODE PENELITIAN

Bahan- bahan. Larva ikan nila gift yang berumur 7 hari sebanyak 6000 ekor, dipelihara dalam
3 kolam ukuran 2.5 X 3.5 meter, hormon methyl testosteron (MT), kit testosteron / tracer yodium-125
produk DPC, pakan hasil litbang Batan + SKS ( Sludge Kelapa Sawit ), luthe / menir, bahan -

bahan penunjang lainnya, kolam ikan, pelet komersial dan pelet hi-provit.

Pembuatan Pakan SKS ( Sludge Kelapa Sawit ).

Kelapa sawit dikeringkan dengan panas sinar matahari sampai kadar air sekitar 30% kemudian
dihaluskan dan ditambahkan limbah kecap, bungkil kedelai, tepung ikan, tepung tapioka, dedak dan
vitamin dengan komposisi tertentu dengan menggunakan metode empat persegi pearson’s untuk
mendapatkan nilai protein 30% Campuran kemudian dibuat pelet dan diiradiasi dengan dosis 4kGy

agar steril dan bebas dari patogen yang berbahaya.

Pembuatan Hormon MT.

Jaringan testis sapi diambil sebagian, diekstrasi dengan NaCl, kemudian supernatannya diambil
dan diukur konsentrasi hormon testosteron dengan menggunakan tracer yodium-125 dari kit testosteron
dengan metode radio immno assay (RIA) (7). Testis sapi dibersihkan, diolah dan dikeringkan dengan
oven. Setelah kering kemudian dihaluskan dengan blender sampai menjadi powder testis sapi. Hormon
testosteron kemudian dicampur dengan larutan methyl alkohol sehingga diperoleh hormon methyl

tetosteron (MT)

Pembuatan SPI ( Stimulan Pakan Ikan )

SPI dibuat dengan mencampurkan pakan SKS ( 60%) + luthe / menir ( 15% ) + hormon MT (
10% ) dan pakan hi-provit (15 %). Setelah dicampur bahan-bahan tersebut di buat pelet dan pakan
SPI mengandung protein sekitar 30%

Perlakuan Pemberian Pakan Ikan

Perlakuan di kolam A, B dan C, dimana kolam A = sebagai kontrol ; kolam B diberi pak'an
SKS + luthe/menir dan kolam C diberi pakan SKS + luthe/menir + hormon MT. Berat awal ikan
sebesar 80 gram, pemberian pakan ikan sebanyak 3% dari bobot ikan yang diberikan 3 kali sehari
(pagi siang dan sore). Ikan yang digunakan adalah ikan patin jambal ( P. pangasius ). Pengamatan

dilakukan dengan menimbang ikan setiap 2 bulan sekali selama 8 bulan.
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HASIL DAN PEMBAHASAN

Data hasil pengamatan berat badan ikan, hasil pengukuran pada Tabel dibawah ini
menunjukkan bahwa berat badan selama pemeliharaan 8 bulan terlihat bobot badan ikan yang tertinggi
pada perlakuan C yaitu yang diberi pakan SKS + luthe/menir dengan penambahan hormon MT,
sedang pada perlakuan A dan B masing-masing berat badan nya hanya 545 g dan 610 g sedangkan C
yang tertinggi 695g. Perlakuan C yang tertinggi karena pakan mengandung campuran bahan-bahan
sludge kelapa sawit, luthe menir dan hormon MT mengandung protein 34 % sedangakan pakan A dan
B mengandung protein hanya 29-30 %. Total persentase kematian / mortalitas pemeliharaan ikan

patin jambal selama 8 bulan adalah sekitar 6%.

HASIL KEGIATAN PEMELIHARAAN IKAN DI KOLAM
PERCOBAAN BERAT BADAN RATA-RATA IKAN PATIN
(DALAM GRAM ) SELAMA 8 BULAN

Perlakuan Berat Awal Ikan 2 bulan 4 bulan 6 bulan 8 bulan
A 80 180 285 400 545
B 80 200 325 475 610
C 80 235 390 565 695
Keterangan ;

A = Kontrol = pakan komersial
B = Pakan SKS + luthe menir
C = Pakan SKS + luthe menir + hormon MT

KESIMPULAN

Pemberian Stimulan Pakan lkan ( SPI ) + hormon MT mampu meningkatkan bobot badan
( BB ) ikan patin jambal ( P.pangasius ) sehingga dapat mempercepat masa panen dan produksi pakan

ikan relatif lebih murah dibanding pakan A ( komerisal ) dan pakan B ( tanpa tambahan hormon MT )
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DISKUSI
SOBRIZAL

| Apa beda dengan penelitian yang lalu? Apakah penelitian SPI bukannya sudah selesai.
2. Mana uji statistiknya?

3. Bagaimana perkembangannya urusan paten SPI?

ADRIA

I. Penelitian laporan ini tahun 2009 Jadi percobaan pada ikan nila sedangkan tahun sebelumnya
dengan ikan patin (tahun 2008) tahun 2010 ini memang SPI Sudah selesai.

2. Uji statistic ada pada data yaitu dengan RAL dengan 3 pembakuan 45 kalj ulangan

3. Urusan Paten SPI belum bias yang baru didaftarkan adalah hal jantanisasi ikan berupa hormone
MT sedang dalam proses Paten

TARMIZI

Agar dilihat kembali apakah judul tidak rancu diberi pakan stimulan dengan pemanfaatan teknik
nuklir. Kapan dan dimana teknik nuklir dimanfaatkan, mohon dijelaskan ?

ADRIA

Pada makalah laporan teknis yang ini jelas terlihat ada perlakuan teknologi nuklir yaitu :
I. Pada pembuatan hormone MT dengan cara metode RIA (Radioimmunoassay) kita cek konsentrasi

hormone yang optimal.
2. Pada pembuatan pakan dengan cara mendekontaminasi bakteri pathogen dengan iradiasi 4 kali.

SYOFNI M.

I. Percobaan ini dilakukan dikolam percobaan apa kondisi kolam dicek seperti air PH tersebut?
Apakah pakan ikan ini sudah dicoba pada jenis ikan lain seperti ikan gurame atau ikan air tawar
lainnya.

3. Selain data BB ikan apa ada data panjnag ikan juga dievaluasi?

ADRIA

I~ Dikolam perceobaan kita cek semua kondisi air kolam seperti : PH air : 7 — 8 oksigen terlarut, Sh.
Air:25-28°C

Pakan ikan stimulant Sudah dicoba pada jenis ikan patin, gurame dan ikan nila gift dan nila merah
3. Data yang dicek / parameter data berupa : panjang ikan, BB/berat badan ikan dan survival rate.
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