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Abstrak: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui penguatan karakter gemar
membaca melalui cerita daerah untuk meningkatkan sikap sosial anak di RA
Usman Baharun Ba’alawi Bengkel. Jenis penelitian ini adalah penelitian quasi
experiment design. Dalam penelitian ini teknik pengambilan sampel menggunakan
teknik Total Sampling yaitu teknik pengambilan sampel berdasarkan jumlah
populasi. Metode pengumpulan data menggunakan angket. Teknik analisis data
menggunakan Independent Sample T-Test. Berdasarkan hasil analisis data dan
pembahasan dalam penelitian, maka dapat disimpulkan bahwa, “Penguatan
karakter gemar membaca melalui cerita daerah dapat meningkatkan sikap sosial
anak di RA Usman Baharun Ba’alawi Bengkel”. Hal ini dapat dilihat dari hasil uji
hipotesis yang dilakukan peneliti berdasarkan dar hasil perbandingan tunirung dengan
trabel yaitu pada hasil belajar kognitif diperoleh nilai thitung 7,653 dengan taraf
signifikan 5%, yang menyebabkan H, ditolak.

Kata Kunci: Membaca, Cerita Daerah, dan Sikap Sosial.

Abstract: This study aims to determine the strengthening of the character of reading
fondness through regional stories to improve children's social attitudes at RA Usman
Baharun Ba’alawi Bengkel. This type of research is a quasi-experimental design
research. In this study, the sampling technique used was the Total Sampling
technique, namely the sampling technique based on the total population. Methods of
data collection using a questionnaire. The data analysis technique used the
Independent Sample T-Test. Based on the results of data analysis and discussion in
the study, it can be concluded that, "Strengthening the character of reading
fondness through regional stories can improve children's social attitudes in RA
Usman Baharun Ba’alawi Bengkel". This can be seen from the results of hypothesis
testing conducted by researchers based on the results of the comparison of tcount
with tTable, namely in cognitive learning outcomes, the tcount value is 7.653 with a
significant level of 5%, which causes Ho to be rejected.

Keywords: Reading, Regional Stories, and Social Attitude.
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A. PENDAHULUAN
Indonesia memiliki kebudayaan yang beragam, begitu pula cerita

rakyatnya. Namun, ada beberapa bagian provinsi Indonesia yang budayanya
belum menjadi sorotan bahkan cenderung terisolir karena ketidaktahuan
pembaca. Salah satunya adalah Kabupaten Lombok Barat yang terletak di
Provinsi Nusa Tenggara Barat, kekurangan konten bacaan mengenai cerita
rakyat disebabkan juga karena rendahnya budaya membaca.

Cerita rakyat harus di berikan kepada anak, agar mampu memahami
kebudayaanya dan memberikan pengajaran tentang nilai kehidupan sejalan
dengan Asriyani (2017) cerita rakyat berfungsi sebagai media pengungkapan
perilaku tentang nilai-nilai kehidupan yang melekat di dalam kehidupan
masyarakat. Mengingat begitu pentingnya cerita rakyat ini, maka
selayaknyalah untuk dijaga.

Aktivitas membaca merupakan suatu kegiatan yang harus dimiliki oleh
semua orang khususnya anak. Karena dengan membaca anak dapat
memiliki kemampuan berfikir luas dan mampu belajar berbagai bidang studi.
Oleh karena itu membaca merupakan keterampilan yang harus diajarkan
ketika memasuki sekolah formal pertama kali (Tamaya, 2018).

Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan melalui Peraturan Menteri
nomor 23 tahun 2015 mengembangkan Gerakan Literasi Sekolah yang
selanjutnya disingkat menjadi (GLS) untuk menumbuhkan sikap Budi
Pekerti luhur kepada anak-anak melalui bahasa serta merupakan upaya
pemerintah agar seluruh warga sekolah (guru, siswa, orangtua/ wali murid)
dan masyarakat, sebagai bagian dari ekosistem pendidikan (Faradina, 2017).
Oleh karena itu, seluruh anak di sekolah dasar diwajibkan membaca buku-
buku bacaan cerita lokal dan cerita rakyat yang memiliki kearifan lokal
dalam materi bacaannya sebelum proses pembelajaran di kelas dimulai
(Hidayat & Imam, 2018). Selain itu hasil penelitian Hadi (2018),
mengemukakan bahwa anak harus dilatih kemmapuan membaca, agar dapat
meningkatkan self esteem. Hasil penelitian Hadi (2021), juga mengemukakan
bahwa dengan belajar bahasa, salah satunya kemampuan membaca dapat
meningkatkan motivasi belajar. Didukung dengan hasil penelitian Firdaus
(2019),bahwa anak harus diajarkan untuk terbiasa dalam membaca guna
menananmkan pengetahuan, dan unggul membaca dapat dijadikan sebagai
sarana dalam meningkatkan pemahaman dan pengetahuan (Firdaus, 2021).

RA Usman Baharun Ba’alawi Bengkel merupakan salah satu sekolah
yang sudah menjalankan anjuran membaca 15 menit sebelum pelajaran
berlangsung namun belum menjalankan secara maksimal. Bukan berarti
tidak mempunyai program untuk membuat siswa-siswanya lebih gemar
membaca. Program tersebut dilaksanakan secara bertahap yakni: (1) tahap
pembiasaan yang berupaya menumbuhkan minat baca siswa; (2) tahap
pengembangan yang berupaya meningkatkan kecakapan pada tahap
pembiasaan, kelancaran dan pemahaman membaca siswa; dan (3) tahap
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pembelajaran yang berupaya mempertahankan minat siswa terhadap bacaan
dan kegiatan membaca juga meningkatkan kecakapan Literasi siswa melalui
buku teks pelajaran. Tujuan dari pentahapan pelaksanaan yakni agar
kegiatan Literasi berjalan sesuai dengan tahapan perkembangan yang tepat
dan dengan memperhatikan tahap perkembangan Literasi siswa, sekolah
dapat memfasilitasinya dengan menggunakan strategi yang sesuai
kebutuhan perkembangan siswa. Akan tetapi masih terdapat beberapa
kekurangan seperti tidak banyak terlihat siswa menggunakan fasilitas. Hal
tersebut tentuanya akan berdampak pada meningkatnya sikap sosial siswa.

Pentingnya kemampuan membaca sebagai modal dalam perkembangan
bahasa, khususnya dalam meningkatkan sikap sosial siswa. Jika
kemampuan ini terhambat dan tidak ditangani maka siswa akan mengalami
kesulitan memahami lingkungan dan dipahami oleh lingkungan sosialnya,
hal ini dapat mengakibatkan rasa frustasi dan terkucil dan tentunya kondisi
ini akan lebih memperparah ketidak-mampuan memiliki kosa kata yang baik
dan membaca. Oleh karena itu dibutuhkan solusi dalam meningkatkan
kemampuan membaca, yaitu salah satunya penggunaan media
pembelajaran.

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah bagaimana penguatan
karakter gemar membaca melalui cerita daerah untuk meningkatkan sikap
sosial siswa kelas?

B. METODE PENELITIAN
Jenis penelitian ini adalah penelitian quasi experiment design. Dalam

penelitian ini teknik pengambilan sampel menggunakan teknik Total
Sampling yaitu teknik pengambilan sampel berdasarkan jumlah populasi.
Metode pengumpulan data menggunakan angket. Teknik analisis data
menggunakan Independent Sample T-Test.

C. HASIL DAN PEMBAHASAN
Hasil uji normalitas angket sikap sosial siswa dapat dilihat pada Tabel

1 sebagai berikut:
Tabel 1. Hasil Uji Normalitas Angket Sikap Sosial Siswa

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk
Statistic Df Sig. Statistic df Sig.
1421 10 .540" .7653 10 .653

Berdasarkan Tabel 1 di atas, diketahui nilai signifikansi (Sig.) untuk
semua data baik pada uji Kolmogorov-Smirnov® dan Shapiro-Wilk > 0,05,
maka dapat dikatakan bahwa data penelitian tersebut berdistribusi Normal.

Hasil uji homogenitas angket sikap sosial siswa dapat dilihat pada
Tabel 2 sebagai berikut:
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Tabel 2. Hasil Uji Homogenitas Angket Sikap Sosial Siswa

Levene
Statistic Sig.
Angket Based on Mean .391 .868

Based on Median .042 .986
Based on Median
and with adjusted .042 921
df
E‘?rjler(rile(;nmean 078 854

Berdasarkan Tabel 2 di atas, diketahui nilai signifikansi (Sig.) based on
mean hasil belajar kognitif sebesar 0,868. Artinya nilai tersebut > 0,05,
sehingga dapat disimpulkan bahwa varians data post test kelas eksperimen
dan data post test kelas kontrol adalah sama atau homogen.

Hasil uji hipotesis angket sikap sosial siswa dapat dilihat pada Tabel 3
sebagai berikut:

Tabel 3. Uji Hipotesis Angket Sikap Sosial Siswa

Paired Differences

95% Confidence Interval of

the Difference Sig. (2-
Lower Upper t df | tailed)
Pair 1 Angket 54.409 67.675 7,653 | 19 .000

Berdasarkan Tabel 3 di atas, didapatkan rata-rata nilai t hitung (7,653)
> t Tabel (1,729), pada taraf signifikansi 5% yang berarti dapat disimpulkan
bahwa Penguatan karakter gemar membaca melalui cerita daerah dapat
meningkatkan sikap sosial anak di RA Usman Baharun Ba’alawi Bengkel.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui penguatan karakter gemar
membaca melalui cerita daerah untuk meningkatkan sikap sosial anak di RA
Usman Baharun Ba’alawi Bengkel. Sebelum melakukan analisis uji t terlebih
dahulu peneliti melalukan penyajian data dan melakukan uji coba instrumen
dan uji prasyarat. Hasil perhitungan untuk uji coba instrumen diperoleh
diperoleh 25 angket yang valid dan 5 angket tidak valid dengan reliabilitas
sebesar 0,866.

Sedangkan pada uji prasyarat menggunakan program SPSS versi 24
diperoleh nilai signifikansi (Sig.) untuk semua data baik pada uji Kolmogorov-
Smirnove dan Shapiro-Wilk > 0,05, maka dapat dikatakan bahwa data
penelitian tersebut berdistribusi Normal dan untuk uji homgenitas diperoleh
nilai signifikansi (Sig.) based on mean masing-masing sebesar 0,854. Artinya
nilai tersebut > 0,05, sehingga dapat disimpulkan bahwa varians data post
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test kelas eksperimen dan data post test kelas kontrol adalah sama atau
homogen.

Hasil uji t diperoleh nilai t hitung > t Tabel pada taraf signifikansi 5%
yang berarti dapat disimpulkan bahwa penguatan karakter gemar membaca
melalui cerita daerah dapat meningkatkan sikap sosial anak di RA Usman
Baharun Ba’alawi Bengkel.

Peneliti melakukan penelitian sebanyak empat kali pertemuan pada
pertemuan pertama, dilakukan pre test sebelum pembelajaran dilanjutkan
dengan penguatan karakter gemar membaca melalui cerita daerah.
Kemudian pertemuan kedua dan ketiga dilanjutkan pembelajaran dengan
penguatan karakter gemar membaca melalui cerita daerah. Diakhir
pertemuan keempat, peneliti memberikan pembelajaran dengan penguatan
karakter gemar membaca melalui cerita daerah selanjutnya dilakukan post
test terhadap kelas tersebut.

Jika melihat hasil temuan dari keseluruhan data yang diperoleh
peneliti di atas maka dapat diketahui bahwa terdapat perbedaan angket
sikap sosial siswa pada pembelajaran pada kelas eksperimen dan kelas
kontrol. Penelitian ini sejalan dengan penelitian yang dilakukan oleh Al
Odwan (2012) bahwa penguatan karakter gemar membaca lebih baik
peningkatan sikap sosial siswa dibandingkan dengan strategi konvensional.
Oleh karena itu dapat disimpulkan bahwa sikap sosial siswa dengan
penguatan karakter gemar membaca lebih baik dari pada siswa yang
mengikuti model pembelajaran konvensional.

Dilihat dari teorinya, penguatan karakter gemar membaca melalui
cerita daerah, yang mana siswa akan mengalami pembelajaran bermakna
jika mereka mampu menunjukkan langkah-langkah penyelidikan ilmiah.
Keunggulan dari pembelajaran dengan penguatan karakter gemar membaca
melalui cerita daerah adalah didasari pada motivasi instrinsik yang sesuai
dengan paham konstruktivisme tentang pembelajaran, dimana siswalah yang
seharusnya mengalami pembelajaran sedangkan guru hanya mediator dan
fasilitator. Dengan demikian siswa dengan sendirinya akan lebih termotifasi
untuk belajar. Dengan motivasi yang tinggi, siswa akan lebih tertarik untuk
memecahkan masalah-masalah yang terdapat pada LKS maupun buku paket
sehingga informasi yang didapatkan akan lebih tertata rapi dalam struktur
kognitif siswa.

Sebaliknya, model pembelajaran konvensional meletakkan dasar pada
psikologi behavioristik. Model pembelajaran konvensional yang berlandaskan
psikologi behavioristik lebih menekankan pada motivasi ekstrinsik. Dimana
peran serta siswa dalam pembelajaran masih dipengaruhi oleh guru dan ini
terlihat saat guru menyajikan materi pada awal pembelajaran.

Secara empiris, kegiatan pembelajaran dengan penguatan karakter
gemar membaca melalui cerita daerah terasa lebih nyaman, rileks dan
berkosentrasi dalam memahami bacaan, siswa merasa tidak cepat jenuh,
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mampu meningkatkan fungsi otak kerja dalam merespon informasi, hal ini
tergambar dari beberapa pernyataan yang disampaikan siswa melalui
wawancara mengenai belajar dengan pembelajaran tersebut, berdasarkan
fakta terlihat secara keseluruhan bahwa sikap sosial siswa yang dicapai lebih
baik dibandingkan dengan pembelajaran dengan pendekatan konvensional.
Selain itu dengan menerapkan suatu strategi siswa yang tepat, mampu
mengkondisikan siswa siap untuk belajar, membuat kondisi tubuh lebih
segar akibat aktivitas belajar yang menyenangkan. Dengan adanya senang
pada diri siswa dan rasa siap untuk belajar, merupakan dasar untuk
mengoptimalkan kemampuan siswa untuk meraih hasil belajar.

Dari wuraian di atas dapat disimpulkan bahwa pendekatan
pembelajaran yang diimplementasikan guru akan sangat mempengaruhi
sikap sosial siswa (Apriana, Wahyuningsih, & Samudera, W, 2020), dan
melalui penguatan karakter gemar membaca melalui cerita daerah dapat
meningkatkan sikap sosial siswa.

D. KESIMPULAN DAN SARAN
Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan dalam penelitian, maka

dapat disimpulkan bahwa, “Penguatan karakter gemar membaca melalui
cerita daerah dapat meningkatkan sikap sosial anak di RA Usman Baharun
Ba’alawi Bengkel”. Hal ini dapat dilihat dari hasil uji hipotesis yang
dilakukan peneliti berdasarkan dar hasil perbandingan thitung dengan trave
yaitu pada hasil belajar kognitif diperoleh nilai thitung 7,653 dengan taraf
signifikan 5%, yang menyebabkan H, ditolak.

Berdasarkan hasil penelitian, maka dapat disarankan kepada guru atau
calon guru untuk melakukan alternatif pembelajaran dan harus disesuaikan
dengan materi yang hendak disampaikan agar kemampuan dan kompetensi
siswa tercapai dengan baik. Salah satunya melalui penguatan karakter
gemar membaca melalui cerita daerah yang dapat berpengaruh terhadap
sikap sosial siswa.
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