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Apa itu Tuberkulosis? 

Seberapa banyak pasien Tuberkulosis di Indonesia? 

Apa gejalanya? 

Apa faktor risiko Tuberkulosis? 

Bagaimana penularannya? 

Bagaimana tatalaksananya? 

Kaitan Tuberkulosis dan Covid-19? 

Pola hidup sehat mencegah infeksi tuberkulosis 

 

 

TOPIK HARI INI 
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APA ITU TBC (TUBERCULOSIS)? 

 • Menular 

• Antar manusia 

• Disebabkan oleh 
Mycobacterium 
Tuberculosis. 

 

https://tbindonesia.or.id/ 4 
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APA ITU TBC (TUBERCULOSIS)? 
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TBC Flek paru 

Paru-paru 
basah 

Paru berlubang 

Penyakit 3 
huruf 
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MITOS DAN FAKTA 

6 

 kena 
angina 
malam  

Penyakit menular 
yang disebabkan 

oleh Myctobacterium 
tubercolosis 

 Guna-
guna/kutukan 

 Hanya 
menyerang paru-

paru  Dapat menyerang 
organ lain 

 Tidak dapat 
disembuhkan 

 Bisa sembuh 
Penyakit 

masyarakat 
dengan ekonomi 

menengah ke 
bawah 

 Bisa mengenai siapa 
saja 

 Penyakit 
keturunan 

 mandi 
malam  

Tidur di 
lantai  
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KASUS TBC di DUNIA 

Global tuberculosis report 2020. https://www.who.int/ 7 

India (26%), Indonesia (8.5%), China (8.4%), the Philippines (6.0%), Pakistan (5.7%), 
Nigeria (4.4%), Bangladesh (3.6%) and South Africa (3.6%) 



www.batan.go.id 

KEMATIAN KARENA TBC DI DUNIA 

WHO 8 
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TBC DI DUNIA 

WHO 9 
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SEJARAH TUBERCULOSIS di INDONESIA 
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Seberapa banyak pasien Tuberkulosis di 
Indonesia? 

11 https://tbindonesia.or.id/ 



www.batan.go.id 

Tuberkulosis di Indonesia? 

https://tbindonesia.or.id/ 12 
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Tuberkulosis di Indonesia? 

13 https://tbindonesia.or.id/ 
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EDUKASI TBC.. 
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KLINIK BATAN 2020 

ANAMBAS 2019 
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GEJALA TBC 

Kemenkes 15 
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TBC TIDAK HANYA MENGENAI PARU 
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CAIRAN SELAPUT PARU 
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TBC DILUAR PARU 
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OTAK 

TULANG 
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TBC DILUAR PARU 
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SALURAN CERNA 
KULIT 
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TBC DILUAR PARU 
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SALURAN KEMIH 
KELENJAR GETAH BENING 
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GAMBARAN FOTO DADA PASIEN TBC 

radiopedia 20 
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FAKTOR RISIKO INFEKSI TUBERCULOSIS 

Padmanesan Narasimhan, 1 ,* James Wood, 1 Chandini Raina MacIntyre, 1 and Dilip Mathai 2Risk 
Factors for Tuberculosis. 2013; 2013: 828939. 
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Karakteristik pasien  

infeksi paparan Penyakit  

Lama kontak  
Usia, jenis kelamin, 

status imun, 
malnutrisi, diabetes 

Lingkungan dan faktor 
sosial 

Kepadatan, ventilasi 
buruk, alcohol, 
merokok, risiko 

pekerjaan 

Kepadatan, ventilasi 
buruk, alcohol, 
merokok, risiko 

pekerjaan 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Narasimhan P[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=23476764
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Narasimhan P[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=23476764
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Narasimhan P[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=23476764
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Wood J[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=23476764
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=MacIntyre CR[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=23476764
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=MacIntyre CR[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=23476764
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=MacIntyre CR[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=23476764
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=MacIntyre CR[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=23476764
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Mathai D[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=23476764
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Mathai D[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=23476764
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Mathai D[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=23476764
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RISIKO TINGGI TERINFEKSI TBC 
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3x 
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TB, TB-HIV dan MDR-TB 

23 
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DIABETES MELLITUS DI DUNIA 

IDF 2019, https://www.diabetesatlas.org/ 24 

PASIEN DIABETES 3x LEBIH TINGGI MENDERITA TBC AKTIF 
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KEGEMUKAN DI KNS (MCU 2020) 

25 
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GANGGUAN GULA di KNS (MCU 2020) 
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KELAINAN LAB KNS (MCU 2019) 
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Hb GDP GD2PP
Trigliseri

da
Kolestero

l
HDL LDL Bilirubin SGOT SGPT Ureum Creatinin

Asam
Urat

HbsAg

<26 0,89% 1,86% 0,18% 1,51% 3,01% 0,09% 1,15% 2,48% 0,27% 1,60% 0,00% 1,51% 3,10% 0,18%

26-30 0,62% 2,22% 0,27% 2,22% 4,08% 0,00% 2,30% 1,68% 0,35% 1,95% 0,00% 1,51% 2,30% 0,00%

31-35 0,44% 1,68% 0,18% 1,51% 3,46% 0,27% 1,86% 2,04% 0,35% 1,42% 0,09% 1,51% 1,51% 0,35%

36-40 0,35% 1,60% 0,27% 1,51% 3,19% 0,09% 1,86% 1,42% 0,27% 1,33% 0,00% 1,06% 1,77% 0,18%

>40 4,70% 39,18% 15,34% 34,49% 55,67% 0,18% 30,23% 25,44% 4,96% 8,78% 9,31% 26,95% 6,74% 1,51%
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Kelainan Hasil MCU 2019 KBS 
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HIV di INDONESIA 

28 
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TB-HIV 

29 
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BAGAIMANA PENULARANNYA? 

30 
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GAMBARAN PARU 

31 
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MEKANISME INFEKSI TBC 

32 

Percikan/ droplet yang 
mengandung bakteri 

terperangkap di 
alveolus 

bakteri berkembangbiak 
di alveolus 
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MEKANISME INFEKSI TBC 

33 

Makrofag mengelilingi 
bakteri dalam 2-8 

minggu  

Sistem imun turun-> 
bakteri membelah 
tidak terkontrol-> 
infeksi menyebar 
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MEKANISME INFEKSI TBC 

34 
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MEKANISME INFEKSI TBC 

dr.Cynthia Centauri SpA.  PenangananTuberkulosisAnak. Webinar RSUI 2020 35 
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PERJALANAN PENYAKIT TBC 

caiherang.com/tuberkulosis/ 36 
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DIAGNOSIS TBC 

37 

Pemeriksaan fisik 
dan tanyajawab  

Foto dada 

Tes tuberkulin 

Tes Dahak  
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DIAGNOSIS TBC 

38 
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TB KEBAL OBAT 

https://sakuramerahjambu.wordpress.com/ 39 
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TB KEBAL OBAT 

40 https://sakuramerahjambu.wordpress.com/ 
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 Penyebab terjadinya TB resisten obat 

https://sakuramerahjambu.wordpress.com/ 41 
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TATALAKSANA TBC  

43 

Obat  Bukan Obat  

Penapisan  OBAT PENCEGAHAN  
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TATALAKSANA TBC 

44 
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OBAT ANTI TUBERCULOSIS 

45 
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COVID-19 dan TBC 

48 
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MENCEGAH PENULARAN TBC 

49 
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ETIKA  
BATUK 

Kementrian kesehatan 

CUCI 
 TANGAN 

PAKAI 
MASKER 

JAGA 
JARAK 

AKTIFITAS FISIK/ 
OLAHRAGA 

KONSUMSI 
MAKANAN GIZI 

SEIMBANG 

PERIKSA 
KESEHATAN 

RUTIN 

JAGA 
KEBERSIHAN 

Pennmedicine.org 

JAMBAN 
SEHAT 

STOP 
MEROKOK 

STOP 
ALKOHOL 

Healthy life style di Era New Normal 
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PENCEGAHAN TBC 

51 
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PENCEGAHAN TBC 

52 
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CUCI TANGAN 

53 

Kebiasaan baik yang 
muncul dan selalu 

diterapkan , semoga 
menjadi budaya 

Healthy life style di Era New Normal, Cuci tangan 
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PAKAI MASKER 

54 Healthy life style di Era New Normal:Masker 

PASTIKAN 
HIDUNG 

DAN 
MULUT 

TERTUTUP 
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@humasbatan badan_tenaga_nuklir_nasional Humas Batan Humas Batan 

BADAN TENAGA NUKLIR NASIONAL 

Jl. Kuningan Barat, Mampang Prapatan Jakarta, 12710 

humas@batan.go.id 

(021) 525 1109 | Fax. (021) 525 1110 

TERIMA  KASIH  
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TBC Resistan obat dapat mengenai siapa saja, akan 
tetapi biasanya terjadi pada orang yang: 

Tidak menelan obat TBC secara teratur atau seperti 
yang disarankan oleh petugas kesehatan 

Sakit TBC berulang serta mempunyai riwayat 
mendapatkan pengobatan TBC sebelumnya 

Datang dari wilayah yang mempunyai beban TBC 
Resistan obat yang tinggi 

Kontak erat dengan seseorang yang sakit TBC 
Resistan Obat, TBC MDR, atau TBC XDR. 

Siapa yang mempunyai risiko terkena TBC Resistan 
obat, TBC MDR dan TBC XDR? 
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