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PEMBENTUKAN POPULASI DASAR PADI HITAM DENGAN TEKNIK MUTASI

Sherly Rahayu, Mugiono, Hambali, dan Yulidar

Pusat Aplikasi Teknologi Isotop dan Radiasi- BATAN
J1. Lebak Bulus Raya No. 49, Pasar Jumat, Jakarta S_elatan
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ABSTRAK

PEMBENTUKAN POPULASI DASAR PADI HITAM DENGAN TEKNIK MUTASL. Padi
hitam merupakan varietas padi lokal yang diminati oleh sebagian masyarakat di Indonesia. khususnya
penduduk di daerah Subang. Kandungan nutrisi yang tinggi menjadikan padi hitam perlu diperhitungkan
untuk dikembangan menjadi konsumsi makanan sehari-hari rakyat Indonesia. Seperti kebanyakan
varietas padi lokal lainnya, padi hitam memiliki beberapa sifat agronomis yang kurang menguntungkan,
diantaranya umur yang dalam, struktur tanaman tinggi dan produksi rendah. Penelitian mengenai
perbaikan genetik tanaman padi hitam perlu dilakukan untuk memperoleh tanaman yang pendek.
berumur genjah dan mempunyai produksi tinggi. Pada tahap ini telah dilakukan iradiasi terhadap benih
padi hitam dengan dosis 0,10, 0,20 dan 0.30 kGy dan ditanam sebagai tanaman M. Materi galur mutan
M. vang telah diperoleh yaitu sebanyak 610 galur yang telah ditanam pada MH 2009/2010 di
Pusakanegara. Subang.

Kata kunci: padi hitam, nutrisi, galur mutan dan genjah

ABSTRACT

BASIC POPULATION DEVELOPMENT OF A BLACK RICE THROUGH THE
MUTATION TECHNIQUE. Black rice is local rice variety that interested by most of people in
Indonesia. especially in Subang, The high of nutrition compound become a major factor to be considered
for improvement as main consumable meal of Indonesian people. The black rice has a disadvantage
agronomic characterization as late maturity, plant height, and low yield. The genelic improvement
research is conducted to perform a semi dwarf plant, early maturity, and high yield. The current research
has been conducted seed irradiation with doses 0,10, 0,20 and 0,30 kGy and planted as M, generation.
The M, mutant lines are 610 and have being planted in wet season of 2009/2010 at Pusakanegara.
Subang. d

Kevwords: black rice, nutrition, mutant line and early maturity

PENDAHULUAN

Peningkatan kebutuhan masyarakat Indonesia terhadap tanaman pangan khususnya padi
memerlukan perhatian yang cukup besar oleh pemerintah. Salah satunya dengan banyaknya
keragaman varietas padi lokal yang diminati oleh penduduk di suatu daerah. Pada dasarnya setiap
Jjenis padi lokal memiliki ciri khas tersendiri, baik dari segi tekstur, rasa, aroma dan warna beras.
Disamping terdapat beberapa kekurangan pada ciri morfologi tanaman tersebut ataupun teknik
pembudidayaannya. Kandungan nutrisi yang baik juga menjadi faktor utama yang meningkatkan
kecenderungan masyarakat terhadap suatu Jenis padi lokal, diantaranya padi hitam.

Padi hitam memiliki warna ungu yang berasal dari sumber turunan polifenol yang mempunyai
fungsi sebagai antioksidan. Disamping mempunyai kandungan flavonoid yang besar yang dapat
mencegah pengerasan pembuluh nadi dan asam urat. Hasil analisis- Laboratorium Pangan dan Gizi

Pusat Antar Universitas (PAU) UGM menunjukkan, kadar protein beras hitam yaitu 7,88 % yang
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lebih tinggi dari beras putih yaitu sebesar 6,8 %. Manakala kandungan karbohidrat beras hitam hanya
74.81% . berbanding beras putih dengan kandungan karbohidrat sebanyak 78.9 % [1].

Bedasarkan penelitian mengenai kandungan nutrisi, padi hitam memiliki komposisi zat-zat
vang diperlukan oleh tubuh dengan kadar yang cukup tinggi. Terdapat banyak khasiat yang
terkandung di dalam beras hitam diantaranya; 1. meningkatkan daya tahan tubuh, 2. memperbaiki
kerusakan sel hati (hepatitis dan chirrosis), 3. mencegah gangguan fungsi ginjal, 4. mencegah
kanker/tumor, 5. memperlambat penuaan (antiaging), 6. sebagai antioksidan, 7. membersihkan
kolesterol dalam darah dan 8. mencegah anemia. Bertitik tolak dari fakta tersebut menjadikan padi
hitam yang dari dulu dikenali sebagai makanan raja menjadi warisan yang bernilai tinggi yang perlu
dilestarikan oleh masyarakat di Indonesia khususnya di daerah Subang hingga saat ini [2].

Namun demikian, harga beras hitam masih tinggi dibandingkan dengan beras putih di pasaran.
Hal ini disebabkan karena mempunyai kendala dalam pembudidayaan beras hitam. Umur tanaman
yang dalam dan produksi yang rendah merupakan salah satu faktor yang menyebabkan tingginya
harga beras hitam di Indonesia khususnya dan juga di dunia Internasional. Oleh karena itu perbaikan
sifat morfologi tanaman ini sangat diperlukan untuk meningkatkan produksi padi hitam khususnya
untuk daerah Subang. Padi hitam mempunyai struktur tanaman yang tinggi, sehingga menyebabkan
mudah rebah serta memiliki umur tanaman yang panjang (+ 6 bulan). Salah satu cara yang dapat
dilakukan untuk memperbaiki sifat agronomi tanaman ini adalah melalui pemuliaan mutasi tanaman.

Pemuliaan mutasi tanaman dapat dilakukan dengan menggunakan sinar Gamma yang
bersumber dari Cobalt-60. Berdasarkan laporan Maluszynski et all [3], dari 322 varietas padi mutan
yang dilepas secara resmi, 128 varietas dilepas karena batangnya menjadi lebih pendek (semi
dwarfness), dan 111 varietas karena umurnya menjadi lebih genjah. Perubahan genetik tanaman yang
terjadi dapat diamati mulai penanaman tanaman M1 sampai manjadi tanaman yang homogen dengan
memiliki sifat yang dikehendaki. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mendapatkan varietas padi

hitam yang mempunyai produksi tinggi, umur genjah dan struktur tanaman yang pendek.

BAHAN DAN METODE

Materi yang digunakan dalam penelitian ini adalah benih padi hitam varietas Cibeusi. Sebanyak
200 gram benih padi hitam diradiasi dengan dosis 0,1, 0,2 dan 0, 3 kGy. Benih disemai menggunakan
tray dan kemudian ditanam pada bak percobaan yang berukuran 2 x 8 m* setelah berumur 23 hari.
Penanaman dilakukan dengan jarak 20 x 15 cm. Populasi tanaman untuk masing-masing dosis radiasi
adalah sebanyak 450 tanaman yang disertai dengan kontrol padi varetas Cibeusi yang tidak diradiasi.
Pengamatan dilakukan pada fase vegetatif, fase generatif dan pada waktu panen.

Panen tanaman M1 dilakukan secara pedigree dengan mengambil tanaman yang berumur
genjah dan mempunyai ciri morfologi yang lebih baik dibandingkan dengan kontrol. Masing-masing
tanaman dipanen 1 malai dan kemudian ditanam kembali sebagai tanaman M2 di Pusakanegara pada

MH 2009/2010. Penanaman M2 dilakukan menggunakan plot 1 x 3 m? dengan jarak tanam 25 x 25 cm.
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Pengamatan dilakukan terhadap sifat agronomi yang muncul sebagai akibat radiasi dan tanaman akan

diseleksi berdasarkan sifat yang diinginkan yaitu yang berumur genjah dan struktur tanaman yang

pendek.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Penelitian padi hitam pada generasi M1 telah dilakukan sampai pada tahap panen tanaman M
vang dilakukan di bak percobaan Pasar Jumat, Jakarta Selatan. Beberapa aspek yang diamati
diantaranya fenotip tanaman pada umur 23 hari setelah semai. Terdapat beberapa perubahan yang
terjadi sebagai akibat dari perlakuan radiasi yang diberikan pada benih padi Hitam. Data agronomi
yang diperoleh diataranya panjang akar dan tinggi tanaman galur mutan M1 pada saat akan tanam

seperti yang dapat dilihat pada Tabel 1.

Tabel 1. Data Tinggi Tanaman Galur M, Varietas Padi Hitam pada Umur 23 hari

Dosis Tinggi Tanaman (¢m)
(kGy) Ulangan
1 11 1T Rata-rata Std Dev
0 22.26 19.51 20.85 20.87 1.38
0,10 22.95 22.36 20.53 21.95 1.26
0,20 21.35 2150 19.49 20.79 1.13
0,30 18.01 18.16 15.35 17.17 1.58

Dari data tinggi tanaman yang diamati, dapat dilihat bahwa tanaman yang pendek diperoleh
pada dosis radiasi 0,30 kGy yaitu 17,17 cm setelah semaian berumur 23 hari. Sedangkan untuk
tanaman kontrol memiliki tingi tanaman 20,87 cm yang hampir sama dengan galur mutan dengan
dosis 0,10 dan 0,20 kGy yaitu 21,95 cm dan 20,79 cm. Perubahan yang terjadi pada tinggi tanaman
Jika dibandingkan dengan kontrol disebabkan oleh pengaruh radiasi terhadap tanaman. Ini merupakan
salah satu kelebihan dari penggunaan teknik mutasi antara lain dapat merubah salah satu sifat dari
suatu varietas tanpa merubah sifat yang lain, menimbulkan sifat baru yang tidak dimiliki oleh
induknya. dapat memisahkan suatu sifat yang dikendalikan oleh gen linkage dan bersifat komplemen
dengan teknik yang lain sehingga teknik tersebut dapat digunakan bersamaan dengan teknik lain
seperti hibridisasi dan bioteknologi [4].

Dengan menggunakan mutagen atau bahan penyebab mutasi pemulia tanaman dapat
memperbesar keragaman atau menciptakan keragaman baru dalam usaha mendapatkan varietas
unggul yang sesuai dengan tujuan pemuliaan.

Sedangkan untuk panjang akar yang paling optimal yaitu pada galur mutan yang diradiasi

dengan dosis 0,10 kGy dengan panjang 9,47 cm (Tabel 2). Jika dibandingkan dengan kontrol masih
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dibawah galur mutan tersebut yaitu 9,10 cm, begitu juga dengan galur mutan pada dosis 0.20 kGy dan

0.30 kGy masing-masing 7,86 cm dan 7,38 cm. Panjang akar sangat berperanan dalam penyerapan
hara makanan dan air dari tanah. Semakin panjang akar maka jumlah makanan yang diserap akan

semakin banyak dan dapat meningkatkan produktivitas tanaman.

Tabel 2. Data Panjang akar Galur M, Varietas Padi Hitam pada Umur 23 hari

Dosis Panjang Akar (cm)
(kGy) Ulangan
1 II 11 Rata-rata Std Deviasi
0 8.60 8.63 10.07 9.10 0.84
0,10 8.31 9.95 10.14 9.47 1.01
0,20 7.76 7.41 8.41 7.86 0.51
0,30 6.36 7.48 8.29 7.38 0.97

Banyak perubahan yang terjadi pada tanaman padi yang diradiasi seperti yang dapat dilihat
pada Gambar 1. Perubahan bentuk fisik tanaman dan gabah menunjukkan bahwa radiasi berpengaruh
terhadap kerusakan genetik yang terjadi akibat mutasi. Selain beberapa indikasi kerusakan pada
tanaman, umur berbunga pada tanaman juga turut berubah jika dibandingkan dengan kontrol. Namun
demikian, pada galur mutan tanaman M1, berbagai perbaikan sifat yang terjadi belum dapat dijadikan
ukuran sebagai ciri tanaman yang diinginkan. Hal ini disebabkan materi yang diperoleh masih terjadi
segregasi. Oleh karena itu perlu dilakukan seleksi pada generasi berikutnya sehingga memperoleh

galur yang homogen.

Gambar 1. Perubahan bentuk morfologi diantara galur mutan varietas padi hitam

Data agronomi yang diamati pada panen tanaman M1 diantaranya tinggi tanaman, panjang

malai dan jumlah anakan, seperti dapat dilihat pada Tabel 3.

Tabel 3. Data Tinggi Tanaman, Panjang Malai dan Jumlah Anakan Varietas Padi Hitam pada
Waktu Panen (umur £ 150 hari)
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DGSIS,(k,G,Y)__ | Jumlah Rumpun | Tinggi Tanaman P;In ;?a?g i‘lllj:kl;; |
o0 57 153,29 34,94 : 6 |
0,10 207 152,63 36,05 l 4
0,20 i 199 144,62 33,50 4

0,30 204 146,53 34,76 | 4 B
Jumlah | 667 -

Pada Tabel 3 dapat dilihat bahwa populasi yang paling banyak yaitu materi hasil radiasi dengan
dosis 0.10 kGy sebanyak 207 rumpun. Kerusakan yang terjadi akibat mutasi juga bergantung kepada
dosis yang diberikan dan sifat dari tanaman tersebut. Seperti pada data di atas dapat dilihat bahwa
dengan dosis rendah (0,10 kGy) diperoleh jumlah rumpun yang paling banyak dibandingkan dengan
dosis yang lebih tinggi yaitu 0,20 dan 0,30 kGy masing-masing 199 dan 204 rumpun. Hal ini
disebabkan genetik tanaman yang mengalami kerusakan yang cukup tinggi sebagai akibat dari radiasi.

Data tinggi tanaman untuk varietas padi hitam pada dosis 0,20 kGy lebih pendek yaitu 144,62
cm dibandingkan dengan dosis 0,10 dan 0,30 kGy dengan tinggi 152, 63 dan 146,53 cm. Varietas padi
hitam memiliki struktur tanaman yang tinggi sehingga menyebabkan tanaman mudah roboh. Sifat ini
kurang disukai petani karena akan sangat berpengaruh terhadap produktivitas padi hitam. Dengan
mengaplikasikan teknik mutasi induksi maka akan dapat diperoleh galur mutan yang memiliki ciri
pendek (semi dwarf).

Sedangkan untuk panjang malai lebih optimal pada dosis 0,10 kGy vyaitu 36,05 cm
dibandingkan dengan dosis 0,20 dan 0,30 kGy yaitu 33,50 dan 34,76 cm. Jika dibandingkail dengan
kontrol dengan panjang malai 34,94 c¢m, galur mutan dari dosis 0,10 kGy mempunyai panjang malai
yang lebih optimal. Oleh karena itu pengaruh dosis radiasi dapat merubah beberapa ciri morfologis
tanaman, salah satunya panjang malai. Panjang malai akan mempeﬁgaruhi angka produksi padi.
Semakin panjang malai maka jumlah benih akan semakin banyak sehingga meningkatkan jumlah

panen (Gambar 2).

Gambar 2. Penampilan malai galur mutan varietas padi hitam
Disamping itu, jumlah anakan pada fase generatif yang paling banyak yaitu 4,39 pada dosis

0.20 kGy. Jumlah ini masih rendah jika dibandingkan dengan tanaman kontrol yaitu sebanyak 5.7
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wetapi lebih tinggi dibandingkan dengan galur mutan pada dosis 0,10 dan 030 kGy masing-masing
3.89 dan 4.05. Jumlah anakan pada fase generatif menentukan Jjumlah produksi, semakin banyak

anakan maka jumlah malai akan semakin banyak dan berpengaruh pada tingkat produktivitas.
Perubahan lain yang dapat diamati adalah umur yang lebih pendek dari galur mutan. Kerusakan
genetik yang terjadi pada tanaman yang diakibatkan oleh radiasi salah satunya dapat menghasilkan
tanaman yang berumur genjah. Seperti pada Gambar 3 dapat dilihat terdapat galur mutan yang
berbunga lebih awal dibandingkan dengan tanaman kontrol. Ini merupakan keuntungan dari aplikasi

teknik mutasi dalam pemuliaan tanaman.

Gambar 3. Galur mutan tanaman M1 varietas padi hitam yang berumur genjah

Dari data di atas dapat diketahui bahwa jumlah materi keseluruhan untuk generasi M2 adalah
sebanyak 610 galur yang telah ditanam pada MH 2009/2010 sebagai tanaman M2. Pada akhir fase
generatif akan dilakukan seleksi terhadap galur mutan M2 untuk mendapatkan materi dengan sifat

vang diinginkan seperti tanaman pendek, berumur genjah dan produksi tinggi.

KESIMPULAN

Penelitian pembentukkan populasi dasar padi hitam dengan teknik mutasi telah sampai pada
tahap penanaman galur mutan M2 di Pusakanegara pada MH 2009/2010. Beberapa perubahan fenotip
tanaman yang terjadi sebagai akibat pengaruh dosis radiasi telah dapat diamati. Dari data yang
ditampilkan dapat disimpulkan bahwa hasil dari radiasi pada dosis 0,10 kGy diperoleh materi yang
lebih baik dilihat dari data agronomi dan hasil panen tanaman M1. Jumlah materi pada generasi M2
vaitu sebanyak 610 galur dan ditanam pada plot | x 3 m’ dengan jarak tanam 25 x 25 cm. Pada
tanaman M2 akan dilakukan seleksi untuk mendapatkan galur mutan yang memiliki ciri morfologi

yang diinginkan seperti tanaman pendek, umur genjah dan produksi tinggi.
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